
•	 Proximité favorisée : lit cododo en maternité, peau à peau, 

chambre parent-enfant en néonatologie

•	 Equipe soutenante pour demarrer et entretenir l’allaitement 

maternel exclusif•	 Si hospitalisation en néonatologie, le lait maternel sera        

l’alimentation privilégiée de votre bébé

•	 Tétines, sucettes déconseillées pour les bébés allaités

•	 Informations et accompagnement aux mères non allaitantes
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•	 Soutien du couple dans le respect de votre projet de       

naissance•	 Naissance naturelle au plus près de vos attentes

•	 Peau à peau favorisé en toute sécurité

•	 Intimité, proximité dès la naissance encouragée pour        

découvrir le rythme de bébé

•	 Maman, bébé toujours ensemble même en cas 

d’hospitalisation dans notre unité de néonatologie

•	 Respecter le rythme de maman

•	 Présence du papa illimitée, respect du rythme de 

bébé•	 Aucune publicité ne pourra vous influencer pour 

respecter  l’alimentation choisie pour votre bébé
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La sortie 
accompagnée 
en sécurité
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En Maternité et en Néonatalogie
Accueil chaleureux et bienveillant par 

des professionnels spécialement 
formés pour votre Bien Etre, Bien Naître

Au CHSA, 
Bien Naître, 

Notre Priorité

L’Organisation Mondiale de la Santé
 recommande un allaitement maternel exclusif pendant 6 mois. 

Le 
Grand 
Jour

Nous
 prenons soin

 de vous
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•	A breastfeeding support service to help mothers start and maintain 

exclusive breastfeeding•	Parent-infant closeness facilitated: cododo beds, skin-to-skin contact, 

parent-child rooms within neonatal unit
•	If neonatal intensive care is required, breastmilk remains our first 

choice for your baby•	Pacifiers and dummies are not advised for breastfed babies

•	Information, advice and postnatal care for non-breastfeeding mothers

Your personal 
birth plan
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•	Help to the couple in connection with their personal birth plan

•	Natural childbirth according to your wishes

•	Skin-to-skin contact in total security

•	Intimacy and proximity  to be in tune with the rhythm of your baby

•	Mother and baby stay together even in case of hospitalisation 

in our neonatal intensive care unit

•	Maternal needs following childbirth are respected 

•	Fathers can stay as long as they wish. The biorhythm of the 

baby is respected.
•	No advertising will be made to influence parents as far as the 

choice of milk or baby food is concerned
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sWe are taking 
care of you

Going home

A fully
 

a u t o n o m o u s 

matern
ity st

ay

Warm and kindly welcome by professionals 
trained to fully ensure the well-being of 
mother and child and help you give birth 

in the best conditions

At the CHSA, 
“Bien Naître” is our priority.

In the hospital’s maternity ward
and in the neonatal unit

The World Health Organization recommends exclusive 
breastfeeding for 6 months

The B
ig Day
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